
2023 급식운영자료

1. 학교급식 횟수 및 구체적 영양기준 

가) 급식일수

급식대상 주 급식일수 연급식일(예정) 비  고

전학년, 유치원, 교직원 주 5 회 188일 토요일, 재량방학 제외

 ※ 경기도친환경무상급식 지원일수, 학교의 학사일정 및 학교 사정에 의해 변동될 수 있음  

- 학교별 급식운영일수 편차 최소화(방학일, 졸업일, 개학일, 운동회 등)

- 효율적 운영을 통한 잔반량 감축, 예산절감, 조리종사원 동선 감소

- 월별 급식일수 계획

구 분 3월 4월 5월 6월 7월 8월 9월 10월 11월 12월 1월 계

급식예상일수 22 20 20 21 19 18 19 20 22 7 0 188

나) 영양섭취기준량(중식기준)

에너지
(kcal)

단백질
(g)

비타민A
(R.E.)

티아민
(비타민B1)(㎎)

리보플라빈
(비타민B2)(㎎)

비타민C
(㎎)

칼슘
(㎎)

철
(㎎)

평균
필요량

권장
섭취량

평균
필요량

권장
섭취량

평균
필요량

권장
섭취량

평균
필요량

권장
섭취량

평균
필요량

권장
섭취량

평균
필요량

권장
섭취량

581.4 13.68 117.11 166.90 0.21 0.26 0.24 0.31 16.26 20.61 203.93 245.88 2.58 3.30

 1.에너지:581.4(523~640)범위
 2.단백질:13.68g~16.42g범위(에너지의 20%를 넘지 않음)
 3.비타민A, 티아민, 리보플라빈, 비타민C, 칼슘, 철은 최소한 평균필요량이상
 (비고 : R.E.는 레티놀 당량(Retinol Equivalent)임)
 4.학생수의 변동에 따라 조정될 수 있음(NEIS기준)

2. 식재료 등의 조달방법 및 업체선정 기준

가. 조달방법

 - 급식 식재료는 조달과정의 효율성 및 투명성을 확보함을 원칙으로 하여 양질의 우수한 식재료 선정

   (국가를 당사자로 하는 계약에 의한 법류 제10조  제2항 제1호에 의거) 

 1) 학교급식 계약 시 학교급식 전자조달시스템을 통한 계약

    가) 추정가격 2천만원 초과 5천만원 이하 시 실시

    나) 품목에 따른 품질규명을 위한 규격기준 제시하여 입찰 실시

     - 입찰에 따른 복수검수 철저(학부모 검수위원 조직운영)

     - 3회 이상 급식품 납품을 적절히 이행하지 못한 경우 해지사항 계약서명시

     - 급식품으로 인한 사고 시 민․형사상의 책임 계약서 명시

     - 음식물 배상책임보험 가입서 사본 첨부

  ※ 계약관련 참고사항

금액별 내용 비 고
추정가격 1천만원이하 1인견적 수의계약 가능

추정가격 1천~ 2천만원이하 소액수의 견적입찰 낙찰하한율 90% 적용
추정가격 2천~5천만원이하 소액수의 견적입찰 낙찰하한율 87.745% 적용

5천만원이상 제한 경쟁입찰(최저가낙찰제)



  2) 2023년도 급식업체 선정방법

품목 2023학년도 계약방법 비고

쌀 지정업체 수의계약 - 시흥시 차액보조 제도를 통한 백미

농산물

떡류

김치류

경기도에 지정한 

친환경농산물 지정업체와 

수의계약

2023학년도친환경농산물 학교급식 대상학교 

- 지원금액 : 310원/1식 지원

- 지원품목 : 농산품, 가공품, 잡곡류, 떡류, 김치류

공산품 견적 비교를 통한 수의계약 - 전문 유통 업체(2022년 한우리, 현우, 스쿨푸드)

공산품 

일부품목

시흥시 공동구매 

지정업체와 수의계약 
- 2023학년도 시흥시 공산품 공동구매 사업 참여

축산물

경기도에서 지정한 

우수축산물 주 공급업체와 

견적비교를 통한 수의계약

- 2023학년도 우수축산물 지원 사업 참여
- 경기도에서 지정한 우수축산물 주 공급업체와 수의 또는 G2B

수산물

시흥시 수산물공동구매 

주 공급업체와 

견적비교를 통한 수의계약

- 2023년도 시흥시 수산물공동구매 사업 참여

우유 소액수의 견적입찰
- 전문 유통 업체
- 우유급식 예산절감 및 학부모부담 경감을 위해 입찰 실시     

 ※ 2023년도 급식업체 현황

    내용
 품목

선정방법 2023년 납품업체 현황 비고

공산품

수의 현준물산

시흥급식지원센터 학교식재료
(공산품일부)공동구매사업을 통
한 식재료 공동구매(협상에 의
한 계약)

복수수의
견적

한우리, 스쿨푸드

농산물 수의계약 경기도농수산진흥원
 경기도 친환경농산물
 학교식지원사업 참여

쌀 수의계약 북시흥농협
 시흥시 친환경쌀지원사업에   
 참여하여 수의계약

육류
복수수의

견적
한라식품, 안양축협

 경기도 우수축산물
학교급식지원사업 참여
(G마크 인증 생산자 단체 또는 
경기도 지정 친환경 인증업체)

김치류 수의계약 경기도농수산진흥원(경기농협)
 경기도 친환경농산물
 학교식지원사업 참여

수산물 수의계약 태진수산, 해정수산, 동화수산
시흥급식지원센터 수산물 공동
구매 권역별 



나. 공급업체 선정기준

o 학교급식시행규칙 제4조1항 관련 (2007.1.20개정) 식재료의 품질관리기준을 준수하여 납품 가능한 업체

3. 급식비에 관한 사항

 2023학년도 급식비 책정(2023년 3월~2024년 1월까지 적용) 

구 분
산 출 내 역

비고
식품비 운영비 계

2023학년도

학생 2,710원 340원 3,050원
※ 무상급식단가적용

유치원 2,980원 310원 3,290원

교직원 3,890원 340원 4,230원 친환경보조단가포함

2022학년도

학생 2,690원 330원 3,020원
2022년 9월 식품비 

180원 단가인상
유치원 2,960원 300원 3,260원

교직원 3,590원 330원 3,920원

가. 교직원부담 급식비 산출근거
   - 2023년도 식품비, 운영비 평균단가 + 지자체지원금, 물가상승분 반영

   - 학기 중 급식단가 변동시 반영함

나. 식품비, 운영비는 예산에 맞추어 집행하도록 하고, 학기말 급식비 정산시 운영비가 남을 경우 식품비로 
전환하여 사용함

※ 급식 조리종사원 현황

급식인원수

(명)

조리종사원 재원별 구분
비고

조리사 조리실무사 계 교특부담
무상급식비

(교직원급식비포함)
계

1020명 1명 7명 8명 4명 4명 8명

구  분 공급업체선정 및 관리기준 비고

업체의 
위생관리

능력

o 공급업체는 체계적인 위생기준(HACCP적용) 및 품질기준을 구비하고 이를 준수
하고 있는 업체

o 공급업체가 위치한 장소 및 보유시설, 설비의 위생상태는 양호한 업체

업체의 
운영능력

o 학교급식에서 요구하는 식재료 규격(HACCP적용)에 맞는 제품을 공급하는업체
o 반품처리 및 각종서비스를 신속하게 제공하는 업체
o 납품절차가 표준화되어 있고 관련문서가 구비되어 있는 업체
o 신선하고 양질의 식재료를 공급하는 업체
o 학교에서 정한시각에 식재료를 공급하는 업체
o 식재료의 표장상태가 완벽한 제품을 공급하는 업체

 

운송위생
o 운송 및 배달담당자의 식품취급방법이 위생적인(HACCP적용) 업체
o 냉장 배송차량을 이용하여 식재료를 운반하고 냉장,냉동식품의 온도는 기준 범위 

이내인 업체



4. 급식활동에 관한 보호자의 참여와 지원에 관한 사항 

□ 급식모니터위원 운영방안

    가. 목적 : 학교 급식의 양질의 식재료 선정과 조달 과정의 효율성 및 투명성을 확보하여 

              급식의 질 향상과 급식이용자의 만족도 제고

    나. 구성 : 학기중 모니터위원 및 일정계획 수립(급식소위윈회위원 및 학부모검수단원)

    다. 활동 : 2인이 월 1회 검수 

       1) 급식품 검수 참여

       2) 급식실 위생실태 모니터링

       3) 기타 급식과 관련한 수요자의 의견 제시

5. 학교급식종사자 파업에 따른 급식조달 대처방법

   가. 파업 발생시 대책

   1) 학교(기관) 내외 통보

    - 가정통신문 배포(파업에 따른 급식대책 알림 등)

    - 학교에서 회의 등을 통해 파업에 따른 급식대책 마련

   2) 대체인력 활용

    - 파업 비참가자를 활용하되, 일용대체인력 투입은 부당노동행위에 해당되어 불가

    - 파업 참여도에 따른 급식 조달 대체강구(조리사 및 조리실무사 파업참여 인원에 따라 급식조달   

      대처방법을 능동적으로 조정함)

                                                                           ※ 급식조달 대처방법이 학생도시락 지참일 경우, 저소득층 학생에 대한 대책 강구

    - 예) 식재료 상품권 지급, 인근 식당 쿠폰 등 대책 방안 강구
    - 단, 외부에 알려져 수치심을 유발하지 않도록 유의
  ※ 파업과 관련하여 계약상 문제가 발생하지 않도록 식재료 납품관리(정보공유 등) 철저

  ※ 업체도시락, 완제품 등 외부음식 반입시 식중독 사고 예방 등 위생관리 철저히 하기로 함 

파업인원수 급식조달 대처방법 기본계획 

20%미만
① 조리인력을 감안한 간편조리 식단 변경제공
   (전체학년 정상적 급식실시)

20%~50%미만
① 일부 완제품, 반제품, 간편식 등으로 식단 간소화
 예1) 반제품, 간편식의 예 : 김, 냉동식품 등

50%~70%미만

① 일부 완제품, 반제품, 간편식 등으로 식단 간소화

② 일부 음식 학교제공 및 학생도시락 지참 
 예1) 반찬은 학교에서 제공
      밥, 김치는 학생도시락 지참

 예2) 밥, 김치는 학교에서 제공
      반찬은 학생도시락 지참

③급식대용품(빵, 떡, 우유, 외부도시락 등) 제공

④학생도시락 지참

70~100%
①급식대용품(빵, 떡, 우유, 외부도시락 등) 제공

②학생도시락 지참


